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Gesamtauswertung zum Nierenkarzinom
Weitere Ergebnisse

G. Wegener, H. Geilich
Medizinische Hochschule Hannover

Einleitung

Die Arbeitsgemeinschaft Deutscher Tumorzentren (ADT) hat zusammen mit dem Koope-
rationsverbund Qualitätssicherung durch Klinische Krebsregister (KoQK) auf dem letzten
Deutschen Krebskongress 2014 bereits die 5. Bundesweite Onkologische Qualitätskonfe-
renz durchgeführt. Die im Rahmen dieses Projektes gesammelten Daten bieten insbeson-
dere wegen der großen Fallzahl etliche Möglichkeiten, weitere interessante Fragen zu be-
antworten bzw. bereits bekannte Erkenntnisse zu bestätigen.

Material und Methoden

Es wurden Daten der Qualitätskonferenz von 48.805 Patienten mit Nierenkarzinomen der
Jahre 2002-2011 aus insgesamt 30 klinischen Krebsregistern ausgewertet. Für einige
Auswertungen wurden Teilkollektive gebildet. Überlebenszeiten gemäß dem Kaplan-
Meier-Algorithmus wurden nur mit Daten aus solchen Registern durchgeführt, deren Fol-
low Up als vollständig angesehen werden kann.

Ergebnisse

Die in den Leitlinien empfohlene Nierenteilresektion scheint im Gesamtüberleben ebenso
einen Vorteil zu ergeben wie der Einsatz laparoskopischer Techniken. Bei den Fernmeta-
stasen hat die Nebenniere im Vergleich zu anderen Lokalisationen eine deutlich günstige-
re Prognose. Weitere Auswertungen werden vorgestellt.

Diskussion

Obgleich retrospektive Analysen definitiv von niedrigerer Evidenz als prospektiv randomi-
sierte Studien sind, so kann doch die relativ große Fallzahl und die systematische bei eini-
gen Registern regional vollständige Erfassung besser überzeugen, als das bei Auswertun-
gen einzelner Register bisher möglich war.

Zusammenfassung

Dergleichen Gesamtauswertungen stellen eine reelle Chance dar, auf breiter Basis wich-
tige Fragen zu beantworten, und sollten deswegen regelmäßig auch für weitere Tumoren-
titäten durchgeführt werden. Jedes Register sollte in die Lage versetzt werden, selbstän-
dig solche Auswertungen durchzuführen.
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